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LA MAISON DES 1000 PREMIERS JOURS
Un lieu d’écoute, de soutien et de ressources pour les futurs
parents et parents d’enfants de moins de 3 ans
e  Vous attendez un enfant ? Vous êtes jeunes parents ?
b  Vous avez des questions, des doutes, ou simplement besoin
d’échanger ?
 N  La Maison des 1000 Premiers Jours 
vous accueille gratuitement
   

   ́  Du lundi au vendredi, de 9h à 17h
   Í  04 72 68 70 84
     Ö  mmj@friponnerie.fr
    á  Suivez-nous : 

EVENEMENTS
Evènements festifs  Fêtes d’hiver dans les crèches de 16h30 à 18h
L’Arc en ciel Mardi 2 décembre , Au Diapason jeudi 11 décembre

et Pain d’épices jeudi 18 décembre  
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Mr Jelassi, Papa de Dina

Chers parents,

La crèche sera fermée le lundi 10 novembre ; mais
seulement pour les enfants : Cette journée permettra à
toute l’équipe de se retrouver pour une formation sur le

thème de "prendre soin de soi et de sa relation aux autres
dans son environnement professionnel". 

La formation sera entre autres consacrée à la
communication bienveillante, la gestion des émotions et
l’aménagement des espaces de vie, pour toujours mieux

accompagner vos enfants au quotidien.

Ces temps sont précieux pour les professionnels : ils leur
offrent l’occasion d’échanger, de réfléchir ensemble sur
leurs gestes du quotidien, et de découvrir de nouvelles
façons d’accompagner les enfants avec bienveillance et

créativité. Le conseil d'administration se joint à moi pour
leur souhaiter une belle journée de formation.

Anne BERRUYER, Présidente de l’association 
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Fermeture des crèches de l’association
lundi 10 novembre  pour Formation collective  des pros

et du jeudi 25 décembre 2025 au dimanche 4 janvier 2026
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https://www.friponnerie.fr/la-
maison-des-1000-premiers-jours/

En Octobre, vont avoir lieu la réunion pédagogique et les semaines portes ouvertes
pédagogiques au sein des crèches de l’association. Au cours de ces temps annuels, le

projet pédagogique est expliqué aux familles par les professionnel.le.s de chaque
crèche. L’équipe aborde plusieurs points du projet pédagogique et échange avec les

familles autour du quotidien de leur enfant à la crèche. 

Pour la crèche familiale l’Arc En Ciel : réunion le 14 octobre avec pour thèmes : jeu
libre, alimentation, sommeil, change, projets
Pour la crèche collective L’Arc En Ciel : semaine portes ouvertes pédagogiques du 13
au 17 octobre avec pour thèmes : la référence, les soins, verbalisation, jeux libre
Pour la crèche collective Au Diapason : semaine portes ouvertes pédagogiques du 20
au 24 octobre avec pour thèmes : jeu libre, alimentation, sommeil, les soins, le droit
de se salir, les bienfaits de l’extérieur, l’importance du pied nu
Pour la crèche collective Pain d’Epices : semaine portes ouvertes pédagogiques du 27
au 31 octobre avec pour thèmes : motricité libre, sommeil, jeux, verbalisation

J’ai choisi de m’engager à la Friponnerie pour
découvrir l’envers du décor de la crèche, passer du
temps avec les enfants et les équipes, et surtout,

voir ma fille évoluer dans son quotidien.
Ce que j’ai le plus apprécié ? 

Les réactions émerveillées des enfants pendant les
tours de magie, leur enthousiasme était incroyable !

Les échanges avec les enfants et le personnel ont
été très agréables.

 Les enfants ont visiblement adoré le spectacle —
ma fille n’a pas cessé d’en parler à la maison — et j’ai

eu l’impression que l’équipe a aussi pris beaucoup
de plaisir à partager ce moment.

Je recommande vivement ces temps de rencontre
parent/enfant. C’est une belle opportunité pour

créer du lien, vivre un moment de partage et mieux
comprendre le fonctionnement de la crèche. Pour

ma part, j’ai tellement aimé l’expérience que je suis
revenu une deuxième fois !

https://friponnerie.fr/
https://www.friponnerie.fr/la-maison-des-1000-premiers-jours/
https://www.instagram.com/associationlafriponnerie?igsh=OHRhdWRvaGRtcjNk&utm_source=ig_contact_invite
https://www.facebook.com/profile.php?id=61576197735496
https://www.friponnerie.fr/la-maison-des-1000-premiers-jours/
https://www.friponnerie.fr/la-maison-des-1000-premiers-jours/


TEMOIGNAGE DE JOSÉPHINE 
ÉDUCATRICE DE JEUNES ENFANTS

LE SAVIEZ-VOUS

L’ACTU DU MOISL’ACTU DU MOIS

MOMENT FORT

Prochaine parution janvier 2026

Mardi 22 juillet, les salariés de la Friponnerie se sont retrouvés
autour du traditionnel pot d’été. Un sympathique buffet

préparé par Mamapapilles a régalé tout le monde. Pour rendre
ce moment encore plus convivial, le CSE avait loué des jeux en
bois, très appréciés de tous et parfaits pour partager rires et

bonne humeur.
Cette occasion a également été l’opportunité de féliciter nos

apprenties récemment diplômées : 1 éducatrice de jeunes
enfants, 1 auxiliaire de puériculture et 2 CAP bravo à elles pour

leur réussite !
Enfin, un grand merci a été adressé à toutes les équipes pour

leur implication tout au long de l’année.

Comment sont élaborés les menus ?

Les menus sont élaborés par les trois cuisinières de
l’association, en lien avec les responsables d’établissement.
Elles ont également bénéficié de l’accompagnement d’une

diététicienne à travers plusieurs formations.
Chaque matin, elles préparent les repas sur place — purées,

compotes, etc. — en privilégiant autant que possible les
produits issus de l’agriculture biologique et les produits de

saison.
Tous les plats sont cuisinés et consommés le jour même : aucun

plat n’est conservé.

La Semaine du Goût au cours du mois d’octobre

La Semaine du Goût sera une belle occasion pour les enfants de
partir à la découverte de nouvelles saveurs à travers des

dégustations variées et ludiques.
Voici quelques exemples de ce qui sera proposé à la crèche

L’Arc-en-Ciel collective :
Gaufres aux légumes
Crêpes au quinoa
Châtaignes grillées
Plateau de fromages
Dégustation de plantes aromatiques

Le mardi 26 août, la majorité des professionnels
de l’association La Friponnerie étaient réunis dans

leurs établissements pour une 
formation « Incendie ».

La formation a débuté par des explications
théoriques sur les règles de prévention et les

dangers du feu. 
Le formateur, accompagné des équipes, a fait le
tour des locaux afin de repérer l’ensemble des

extincteurs présents, tester le boitier de
déclenchement de l’alarme, et visualiser les issues

de secours. 
Enfin, sous l’œil avisé du formateur, les

participants sont passés à la pratique en
s’exerçant à éteindre des feux et en découvrant

les différents types d’extincteurs existants.

Depuis la rentrée, j’occupe un poste à mi-temps de référente
pédagogique dont la mission principale est d’accompagner les

nouveaux professionnels au sein de l’association.

 Chaque semaine, je suis présente dans chacune des structures
pour les soutenir dans l’acquisition de leurs compétences,

faciliter leur intégration et accompagner leur parcours. Cela
implique une observation directe de leurs pratiques

professionnelles.
 J’adapte mon intervention en fonction des besoins spécifiques

rencontrés et des profils des professionnels.

 Je travaille également en étroite collaboration avec l’équipe et
la direction, ce qui garantit une continuité dans

l’accompagnement.


