
      

                                                                                      

Friponn’ & vousFriponn’ & vous  

EDITO DE LA PRESIDENTE
J’ai le plaisir de vous annoncer l’ouverture au 1  septembre de er

La Maison des 1000 Premiers Jours. 

Ce projet profondément humain et porteur de sens a pour ambition
de créer un espace d’information, d’accueil et d’accompagnement
destiné aux parents et futurs parents pendant la période des 1000

premiers jours de l’enfant. L’association s’engage à soutenir les
familles en augmentant leur capacité à avoir confiance dans leur rôle

de parent tout en bénéficiant d’un accompagnement fiable,
bienveillant et sans jugement par nos professionnels formés.

Nous sommes convaincus que : 
« Accompagner chaque pas des 1000 premiers jours, c’est construire

toute une vie. »
La Maison des 1000 Premiers Jours a besoin de votre soutien pour

maximiser son impact.
Je compte sur vous ! 

En attendant, je vous souhaite un bel été reposant et ressourçant.

Anne BERRUYER, présidente

La Friponnerie.fr

      

                                                                                      

LES DOUCES VIOLENCES
« Les douces violences sont de brefs instants où l’adulte se laisse « emporter » par un

jugement, un a priori, une étiquette, un geste brusque. Ces gestes, ces paroles, ces
regards, peuvent faire obstacles au développement de l’enfant ». 

Les douces violences peuvent arriver très vite. Souvent les adultes sont pressés par le
temps et forcent les enfants à se dépêcher. Ils font parfois à leur place → en leur

mettant leurs chaussures par exemple, alors que l’enfant pourrait le faire en
autonomie, accompagné par l’adulte.

Il est important de verbaliser auprès de l’enfant, de lui expliquer, de le questionner,
de lui laisser de la place et des choix. Il peut ainsi être acteur de son quotidien. 

Il reste par contre important de donner un cadre aux enfants et de ne pas leur laisser
le choix dans certaines situations : par exemple, l’enfant peut choisir son activité, en

revanche il ne choisira pas à quelle heure il finit son activité. 

LA MAISON DES 1000 PREMIERS JOURS
Un lieu d’écoute, de soutien et de ressources pour les futurs
parents et parents d’enfants de moins de 3 ans
e  Vous attendez un enfant ? Vous êtes jeunes parents ?
b  Vous avez des questions, des doutes, ou simplement besoin
d’échanger ?
 N  La Maison des 1000 Premiers Jours 
vous accueille gratuitement
   

   ́  Du lundi au vendredi, de 9h à 17h
   Í  04 72 68 70 84
     Ö  mmj@friponnerie.fr
    á  Suivez-nous : 

POINT PEDAGOGIE 

            Les familles s'engagent avec nous !
Cette année encore, les familles ont été très

présentes dans la vie de l’association, et nous les
remercions chaleureusement !

Lors des sorties à la ferme, 21 parents ont
accompagné les enfants sur les deux demi-journées.
Leur aide a été précieuse pour encadrer les groupes

et partager ce moment avec les enfants.
Grâce à l’appel aux talents, plusieurs parents sont
aussi venus proposer des activités : cuisine, magie,
comptines, culture asiatique, brésilienne, italienne
et africaine… Ces moments partagés ont beaucoup

plu aux enfants et permettent de créer du lien entre
tous.

                     Merci à toutes les familles pour leur
participation et leur bonne humeur ! Votre

engagement fait vivre l’association au quotidien.

S’ENGAGER À LA          

   FRIPONNERIE

EVENEMENTS
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https://friponnerie.fr/
notre-projet-educatif/

Fermeture estivale des crèches de l’association le 25 juillet au soir.Fermeture estivale des crèches de l’association le 25 juillet au soir.  

Réouverture des crèches mardi 26 Aout à 13h30Réouverture des crèches mardi 26 Aout à 13h30  
OUVERTURE DEOUVERTURE DE  

LA MAISON DES 1000 PREMIERS JOURSLA MAISON DES 1000 PREMIERS JOURS
A partir du 1er Septembre 2025A partir du 1er Septembre 2025

https://friponnerie.fr/
https://friponnerie.fr/
https://www.instagram.com/associationlafriponnerie?igsh=OHRhdWRvaGRtcjNk&utm_source=ig_contact_invite
https://www.facebook.com/profile.php?id=61576197735496


Le 24 juin, la fête d’été des crèches L’Arc En Ciel collective et familiale s’est
déroulée à la MJC Montchat.

Malgré la chaleur estivale et écrasante, les parents et leurs enfants sont
venus nombreux pour partager un moment convivial avec les

professionnelles des deux structures d’accueil.
Les enfants ont pu profiter des différents pôles d’activité proposés par les

professionnelles : jeux d’eau pour se rafraichir, coin bébés pour découvrir en
douceur, atelier de motricité pour explorer leur capacité ainsi que pêche à la

ligne qui a fait le bonheur de tous. Un grand merci aux parents qui ont
contribué à la réussite de cette fête en garnissant le buffet de délicieux mets.

Vos talents culinaires ont été très appréciés !
Un diaporama a été projeté permettant aux parents de voir leur enfant

évoluer en collectivité.

TEMOIGNAGE DE LAURA, 

APPRENTIE AUXILIAIRE DE PUERICULTURE

LE SAVIEZ-VOUS

L’ACTU DU MOISL’ACTU DU MOIS

MOMENT FORT

Prochaine parution octobre 2025

Dans le cadre de « l’appel aux talents », les parents
d’Odilon sont venus présenter aux enfants de la crèche
familiale, une intervention à 4 mains sur la thématique

de la POMME.
La maman d’Odilon nous présente le livre POMME

POMME POMME pendant que le papa d’Odilon dessine
l’histoire racontée. Il dessine comme un grand peintre

avec sa palette de peintre, son grand pinceau et sa
blouse blanche, sur une grande feuille blanche posée au

mur.
La fresque est posée ensuite au sol pour que les enfants

puissent y laisser leur empreinte créative à l’aide
d’éponges en forme de pommes.

Une belle dynamique de groupe, des enfants attentifs et
une belle prestation ont fait de ce temps, un moment

fort pour les enfants.

Peinture alimentaire 

Vous pouvez proposer à vos enfants de réaliser de la peinture
maison alimentaire. Il suffit de mélanger 2 mesures de farine,

½ mesure de sel, ¼ de mesure de sucre, puis d’ajouter
progressivement 2 mesures d’eau en fonction de la texture

souhaitée. Partagez la préparation dans plusieurs petits pots
et ajoutez dans chacun des épices ( cannelle, paprika,

curcuma, muscade…) , des herbes aromatiques, du cacao...
Vos enfants vont découvrir des couleurs, des odeurs et des

textures de peinture différentes. Vos petits artistes peuvent
laisser libre court à leur imagination avec des pinceaux ou les

mains. N’hésitez pas à leur faire sentir la peinture !

Peux-tu te présenter ?
Je suis Laura, je suis en contrat d’apprentissage auxiliaire de puériculture au sein de l’association La Friponnerie.

Quel est ton parcours ?
J’ai passé un baccalauréat professionnel ASSAP (Accompagnement, Soins et Services à la Personne).

Puis j’ai passé mon CAP AEPE (Accompagnement Educatif Petite Enfance) en contrat d’apprentissage avec l’IFIR et
l’association La Friponnerie au sein de la crèche Pain d’Epices. Au cours de cet apprentissage, j’ai été accompagné par

Caroline, aide-auxiliaire de puériculture dans l’association depuis 2011.
J’ai été très bien accueillie. L’équipe et ma tutrice étaient très à l’écoute et ont su me transmettre leur savoir faire et leur

savoir être, ainsi que m’accompagner efficacement tout au long de mon année d’apprentissage.
Cette année, pour mon contrat d’apprentissage d’auxiliaire de puériculture avec Ocellia et l’association La Friponnerie, j’ai
été accompagné par Axel, auxiliaire de puériculture sur la crèche Pain d’Epices. J’ai pu voir d’autres structures et d’autres

modes de fonctionnement.

Pourquoi avoir choisi l’association La Friponnerie pour ces contrats d’apprentissage ?
Pour le projet pédagogique qui me tient à cœur et pour la possibilité de connaitre d’autres crèches de l’association. J’ai

également beaucoup apprécié l’accompagnement proposé au sein de l’association pour ces deux formations.
 


